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Satori Kwai Taikai 

23 april 2022 - INFO 
 

Voor de derde keer organiseert Satori Kwai een Tai Kai (internationale stage). Hiervoor hebben we 

weer enkele speciale gast-lesgevers uitgenodigd zodat jullie kunnen genieten van een gevarieerd 

aanbod van krijgskunsten. Minimumleeftijd is 12 jaar; jongeren (8-9-10-11 jaar) mogen aan sessies 1 

& 2 deelnemen. Om alles vlot te laten verlopen geven we hieronder enkele praktische details. 

Inschrijven + betaling vooraf is verplicht en gebeurt via de QR-code. Je kan ook inschrijven + betalen, 

enkel voor het avondeten, met of zonder je familie! We hopen jullie te mogen verwelkomen! 

For the third time, Satori Kwai is organizing a Tai Kai (international seminar). For this we have again 

invited some special guest teachers so that you can enjoy a varied range of martial arts. Minimum 

age is 12 years; youngsters (8-9-10-11 years old) are allowed to participate in sessions 1 & 2. To make 

everything run smoothly, we provide some practical details below.  

Pre-registration + payment is required and is done via the QR code. You can also register + pay, just 

for dinner, with or without your family! We hope to welcome you! 

Adressen *** Adresses 

dojo Satori Kwai Amedeus Stockmanslei 121 - 2640 Mortsel 

hotel Bristol International Edegemsestraat 1 - 2640 Mortsel  info@hotelbristol.be 

Prijzen *** Prices 

seminar  Vanaf 12 jaar: gans de dag toegelaten *** From 12 years: allowed all day 

 ganse dag *** all day 20 euro 

 enkel voor- of namiddag *** only morning or afternoon sessions 12 euro 

 enkele les *** one session 5 euro 

 Jeugd (8-9-10-11): sessies 1 en/of 2 *** Youth (8-9-10-11): sessions 1 and/or 2 

 enkele les *** one session 5 euro 

 beide lessen *** both sessions 8 euro 

reception gratis *** free 

diner Frieten + snack *** French fries + snack 10 euro 

 (drank niet inbegrepen *** drinks not included) 

Inschrijving scan de QR-code *** Registration scan the QR-code 

 

Wens je nog iets te weten? *** Do you require some more info? → taikai@satori-kwai.be 

 

http://satori-kwai.be/
mailto:info@satori-kwai.be
mailto:info@hotelbristol.be
mailto:taikai@satori-kwai.be


 

Time Table 

09.00 deuren open - controle van de inschrijvingen *** doors open - registrations 

09.30 - 10.00 verwelkoming + voorstelling leraars *** welcome + presentation teachers 

  

  MAT 1 MAT 2 MAT 3 
10.00 - 11.00 
vanaf 8 jaar 

Saskia 
De Gruyter 

Kokodo 
ju-jutsu 

Henka waza 1 
arm- & wristlock 

Kathrin 
Herbst 

BJJ 
Working from 
top position 

Flavio Ruiz eskrima 
Single stick 
application 

11.00 - 12.00 
vanaf 8 jaar 

Sabine 
Castrique 

Shotokan 
karate 

Kihon Ilse Heylen 
Kodokan 
judo 

Wonderful 
throws 

Joyce Van Ee boxing 
Basics, attack & 
defense 

12.00 - 13.00 
vanaf 12 jaar 

Saskia 
De Gruyter 

Kokodo 
ju-jutsu 

Henka waza 2 
arm- & wristlock 

Kathrin 
Herbst 

BJJ 
Working from 
bottom position 

Flavio Ruiz eskrima Empty hands 

          

 13.00 - 14.00 LUNCH BREAK: zelf mee te brengen - drank ter plaatse te koop *** please bring your own meal - drinks for sale on site 

  

  MAT 1 MAT 2 
14.00 - 15.00 
vanaf 12 jaar 

Marlene Wörner 
Kujaku Ryu 
goshin jutsu  

Personal & Team-oriented Safety techniques (PTV) 
(special program for healthcare staff & coaches) 

Harry Born ju-jutsu 
Combinations on kicking 
techniques (fighting) 

15.00 - 16.00 
vanaf 12 jaar 

Veijo Hätinen & 
Wille Markkanen 

Kujaku Ryu 
goshin jutsu 

Veijo: Combinations on strangulations  
Wille: What happens when the light goes out??  

Harry Born ju-jutsu 
Defense against knife 
attacks 

16.00 - 17.00 
vanaf 12 jaar 

Paul Pauwels 
Kujaku Ryu 
goshin jutsu 

Armed & unarmed combinations 
Sabine 
Castrique 

Shotokan 
karate 

Kata 

          

17.00 - 17.30 uitreiking dangraden *** dan-grading ceremony 

17.30 - 18.30 receptie voor alle deelnemers & genodigden *** reception for all participants & invitees 

19.00 avondeten: inschrijving vooraf verplicht *** diner: registration in advance is required 

 


